湖南省高等学校教师系列高级专业技术职务申报人员情况公示表
单位 湖南工业大学   姓名 王国军   申报职务 副教授    学科（专业） 体育学 
	基本情况
	任现职以来主要业绩

	姓  名
	王国军
	出生年月
	1981.12
	教学工作


	教学工作量（其它教学工作量按本校方式计算）
	主要教学业绩
	指导青年教师情况
	教务部门审核意见（盖章）
教务部门审核人签名：

	性  别
	男
	参加工作时间
	2007.6
	
	按年度填写教学工作量
	年度
	课堂教学（学时）
	其它教学工作量
	先后担任体育测量与评价、运动生理学、体育保健学、体育科研方法、体育绘图等专业理论课程的教学工作，负责体育教育系2010级学生实习工作。共指导55名本科生毕业论文。工作量总学时达3118学时。
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	理论教学
	实践教学
	
	
	
	

	现任专业技术职务
	讲师
	获得时间
	2009.11
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	2009

2010

2011

2012

2013
2014
	498
390
316
230
332
520
	16
16
14
48
135
148
	64

64
64
64
64
135
	
	
	

	外语成绩
	免考
	计算机成绩
	免考
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	最高学历
	研究生
	最高学位
	博士
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	任教课程
	

	现从事专业
	体育学
	是否破格
	否
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	《人体体质测量与评价》、《体育绘图》、《运动生理学》、《体育保健学》
《体育科研方法》、《运动处方》等。
	

	毕业学校及专业 
	毕业时间
	
	
	
	
	
	
	
	

	上海体育学院，运动人体科学专业
	2013.6
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	科研工作
	主要论著或论文（标题、刊物名称、发表时间、作者排名、代表作）
	论文总数
	5
	专（译）著、国家级规划教材、省级规划教材数
	
	科研部门审核意见（盖章）

科研部门审核人签名：



	近五年年度考核情况
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	1、我国普通男性青年跑节省化(RE)测试方法的建立，中国体育科技（CSSCI），2013年，第一；
2、基于模糊评价的体质健康评价隶属函数的建立——兼与2篇论文的商榷，天津体育学院学报（CSSCI），2012年，第一；
3、我国18~23岁普通男性跑节省化测试跑速研究，中国运动医学杂志（CSCD），2012年，第一；
4、功能内稳态理论与健康风险分级理念下的亚健康理论重构，体育学刊（CSSCI），2014年，第一；
5、跑节省化、最大摄氧量评价普通人有氧耐力的效果比较，中国组织工程研究（CSCD），2013年，第一。
	

	2009年度
	2010年度
	2011年度
	2012年度
	2013年度
	
	
	
	

	合格
	合格
	合格
	合格
	合格
	
	
	
	

	工作经历与任现职以来继续教育情况
	
	
	
	

	1、2007.7—2013.6月，湖南人文科技学院从事教学工作。
2、2010.9—2013.6月，上海体育学院攻读博士学位。
3、2012.6.12—18，硕士研究生导师培训。

4、2013.8.1—4，暑期科研管理工作培训。
5、2013.8.3—17，社会体育指导员（广场舞、排舞）培训
6、2014.7.20—2014.8.5，社会体育指导员（器械健身理论实践、体适能）培训
审核人签名：         人事部门盖章：
	
	承担或参

与的科研教研技术开发项目（项目名称、立项审批单位、项目编号）及鉴定获奖情况
	主持研究项目数
	2
	参与研究

项目数
	1
	科研经费
	6.65万
	技术开发或社会服务项目数
	
	专利数
	
	

	
	
	
	1、以跑节省化（RE）为校标建立大学生耐力素质评价指标体系的研究，湖南省教育厅（09C556）；
2、大学生“阳光长跑”负荷强度控制和调整体系的研究，广东省自然科学基金管理委员会（S2013010015933）；

3、公务员亚健康人群运动健康促进决策支持系统的研究与应用，上海市科学技术委员会（10490503500）；
4、基于体育专业运动解剖学实验考试缺失或缺陷的改革与实践，湖南人文科技学院（RKJGY1026）；

5、基于功能内稳态理论与健康风险分级理念下的亚健康理论的解构与重构研究，湖南省高等学校体育科学大会一等奖，湖南省教育厅，湖南省高等学校体育教学指导委员会；

6、普通高中生体育人口与生命质量的现状及其关系研究，湖南省第十届大学生运动会科学大会二等奖，湖南省教育厅、湖南省高等学校体育教学指导委员会。
	

	
	学生思想政治

教育工作业绩
	1、2008年——2010年，担任2008级体育教育专业的班主任工作，并获湖南人文科技学院十佳班主任。
	学校主管部门（盖章）审核人签名：




单位（公章）：                                              单位审核责任人签名：                                                           填表日期：  2014 年 11 月 20 日

注：1、表中“其它教学工作量”是指出卷、监考、指导毕业生论文等。                 

2、增刊、论文集、用稿通知、清样、习题集（库）等均不作为申报高级专业技术职务的参评材料。 













